
三鲜手作 · 产品规格书

版本 2026.10 · 加盟与采购用

一、品牌

• 品牌名：三鲜手作

• 定位：手工现包水饺，主打「看得见的手」

• 视觉：深墨绿 #1F3A32 / 米白 #F7F3EC / 暖橙 #E07A3F

• 核心承诺：不冻、不预制、两小时内送达

二、产品规格

项目 规格

单品重量 18 g ± 1 g

每份数量 12 只

皮质厚度 0.8 mm

褶数 12 道

熟制方式 沸水煮 6 分钟 / 蒸 8 分钟

保存 现包现送；如需冷藏不超过 24 小时

包装 食品级 PP 屉盒 + 保温袋

三、品类与定价

品名 成本区间 建议零售 毛利

三鲜水饺 ¥12–15 ¥38 约 60%

猪肉白菜 ¥9–11 ¥32 约 65%

韭菜鸡蛋 ¥8–10 ¥30 约 65%

整只虾仁 ¥22–26 ¥52 约 52%

牛肉胡萝卜 ¥16–19 ¥44 约 58%

素三鲜 ¥8–10 ¥30 约 65%

四、出品流程

1. 备料：当日早上到货，肉馅当班剁制。

2. 和面：中筋粉，加盐，醒 30 分钟。



3. 擀皮：手工擀，厚度 0.8 mm。

4. 包制：十二道褶，单只 18 g。

5. 速送：出锅 15 分钟内装袋，保温配送。

五、验收标准

• 破皮率 ≤ 2%

• 单只重量合格率 ≥ 95%

• 送达温度 ≥ 60 ℃

• 客诉 24 小时内响应

本规格书由 Craft 引擎排版导出，可直接送印。
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